Massages

ESEhctigue Avancee

Berminghan 8 bajo ( Gros)
20002 Donostia — San Sebastian

www.yosaludestetica.com

@ +34 943290 889

® +34 645 057 971

& 9:30h -20:00h
9:30h - 14:30h (samedi)

Plus de 45 ans au service de
la santé et du bien-étre. ,
Respirez profondément et

profitez de votre temps libre.




Massages

Massage au Choix

Nous massons vos pieds en utilisant la
réflexologie plantaire et nous vous donnons
un massage complet du corps, de I'avant et
de l'arriére, jusqu'a la téte, en utilisant la Sy-
nergie et la Créme balsamique a I'huile.

Soulagement de

Relaxant .
la Tension

Libéere les tensions,

détend le corps et
rétablit le mouve-
ment des articula-
tions.

Prende un moment
pour see détendre.
Technique de relaxati-
on utilisant des mou-

vements lents et doux.

1h 30min 105€ 1h15min 85€ 1h69€ 30min 45€

Le dos, le cou, la téte

Massage spécifique pour un dos en bonne
santé d'éviter les douleurs, les tensions et les
spasmes dans le dos, le cou et |a téte. 1h 69€

Drainage Lymphatique Manuel

Combinaison de mouvements lents, doux

et rythmeés. Agit directement sur le systeme
lymphatique pour I'élimination des toxines et
est essentiel pour le systeme immunitaire de
votre corps. Th 30min 120€

Beauteé

Prime Faciale

The best defence against stress and ex-
ternal damage. A personalise anti-aging
treatment. 1h 15min 98,5€.

Rayonnement et la Beauté du Visage

Soin du visage personnalis€ avec aroma-
thérapie pour une peau belle, hydratée et

saine. 1h15min 98,5€.

Rituel Peau Soyeuse

Renouvelle et hydrate en profoundeur la
peau de votre corps. Exfoliation et hydrata-

tion en profondeur, thé vert ou Karité. 1h 30
min 120€.

Temps de désintoxication

Idéal pour aider l'organisme a éliminer les
toxines. Synergie lymphodrainante, gom-
mage au thé vert, drainage lymphatique
mécanique (pressothérapie) et réflexologie
plantaire. 1h 45min 165€.

Complétez votre traitement avec:
- Traitement facial flash beauté 30 min 45€
- Massage drainant la lymphe 20 min 35€

- Pressothérapie 45 min 25€



